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每週為讀者精選主題新聞，閱讀時，
先看標題如何簡潔說明整篇重點。

News Takeaway
外帶新聞

一個新的概念、一本新書、一位
特寫人物或一項新問世的產品。

New is Always
Better 新興世界

Why parents are locking themselves in 
cells at Korean 'happiness factory'

韓國的「幸福工廠」，一場孤獨之旅

可口可樂的巴黎奧運 “擁抱”罐

原來這兩句話意思不同？位置錯
了意思完全不一樣！
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韓國江原道洪川郡有一個叫「幸福工廠」（Happiness 

Factory）的計劃，父母把自己關在一個小禁閉室，度過
三天，不能用電話或電腦，只有光禿禿的牆壁與他們作
伴，這個房間與外界的唯一通道是門上的餵食孔。他
們的目的是體驗「禁閉生活」。為什麼這樣做呢？這些
父母有一個共同點——都有一個完全與社會脫節的
孩子。參加這項計劃是想透過這段獨處時光更深入地
瞭解自己的孩子。

來源 BBC

韓國的「幸福工廠」，一場孤獨之旅
Why parents are locking themselves 
in cells at Korean 'happiness factory'

News Takeaway 外帶新聞

The only thing connecting each tiny room 
at the Happiness Factory to the outside 
world is a feeding hole in the door.

No phones or laptops are allowed inside 
these cells, which are no bigger than a store 
cupboard, and their inhabitants have only 
bare walls for company.

Residents have come to this centre in South 
Korea for a “confinement experience” to 
learn how it feels to be withdrawn from 
society.

1



2

為什麼父母會把自己關在一個在韓國叫幸福工廠的
小房間裡

2

圖片取自網路

圖片取自網路



在幸福工廠裡大部份人都有個和社會脫節的孩子
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這些孩子經常被稱為「蟄居者」
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圖片取自網路
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圖片取自網路更多精彩內容都在
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